
Separe corretamente os resíduos no local de trabalho e nas zonas de descanso

Não misture os resíduos nos ecopontos

Utilize o suporte informático como forma de enviar e analisar os documentos 

Evite imprimir ou fotocopiar e caso tenha de utilizar fotocopie de ambos os lados

Escolhe as pilhas reutilizáveis e caso se danifique deve colocar no pilhão

Utilize produtos de utilização de recarga poupa matéria-prima e diminui os resíduos

produzidos

Criação de áreas específicas para a gestão de resíduos

Separação e armazenamento temporário de resíduos para tratamento  em indústrias licenciadas para o efeito

Reutilização de embalagens

Boas Práticas
ambientais

MEDIDAS IMPLEMENTADAS

DICAS VERDES



Feche bem a torneira
Feche a torneira quando está a lavar as mãos ou o
corpo
Faça uma leitura regular do contador para monitorizar
os gastos.
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SABIA QUE
A água é o recurso mais importante para a humanidade. É utilizada em todas as atividades humanas e é

indispensável à sobrevivência de todos os seres vivos

Uma torneira a pingar pode gastar cerca de 25 litros de água por dia

Uma torneira aberta pode gastar 9 litros de água por minuto

CURIOSIDADE



Iluminação no exterior (led)
Iluminação no interior (led)
Cobertura fabril com painéis translúcidos para a
entrada de luz natural 
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SABIA QUE
Em quase todas as  atividades o ser humano consome energia, provenientes de energia tradicional (petróelo

e carvão mineral)

Estas fontes de energia são altamente poluentes e não renováveis contribuindo assim para a degradação

ambiental

Assim, surgiu a necessidade de termos energias alternativas e inesgotáveis como o  sol, o vento, as marés e a

chuva

DICAS VERDES
Desligue as luzes sempre que não seja necessário.

Não deixe os equipamentos em standby (eles continuam a consumir

energia)

Aproveite ao máximo a luz natural

Depois de carregar os aparelhos eletrónicos não deixe os

carregadores  nas tomadas
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Monitorização das chaminés

As emissões atmosféricas industriais  são uma das principais fontes de poluição

atmosférica, solo, e da água

 

Respeite as leis ambientais

Monitorize sempre que possível todas as chaminés


